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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Центр образования «Вектор» г.Владивостока» 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Центр образования «Вектор» 

г.Владивостока», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный план реализует гуманитарный профиль, направленность-медиа, что 

предполагает сочетание профильного обучения с углубленным изучением 

литературы и обществознания и освоения практико-ориентированных элективных 

курсов и прикладных курсов внеурочной деятельности, связанных с современными 

направлениями медиаиндустрии и массовых коммуникаций. 

Занятия проводятся как в школьных кабинетах и медиастудиях, так и в 

медиацентрах и лекционных аудиториях вузов-партнеров и медапартнеров, где 

учащиеся выполняют практикумы с использованием технического оборудования, 

выполняют прикладные проекты под руководством педагогов школ, сотрудников 

вузов и специалистов организаций, осуществляющих деятельность в сфере 

медиаиндустрии и массовых коммуникаций. Обучающиеся имеют возможность 

посещать мастер-классы и лекции специалистов, встречаться с практикующими 

журналистами, теле- и радиоведущими, посещать фото-, теле- и радиостудии.  

Обучение проходит в современных форматах: группы переменного состава, 

макрогруппы с использованием поточных аудиторий, микрогруппы для работы над 

проектами, а также в дистанционном формате. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Центр образования «Вектор» г.Владивостока» начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024. Для 11 классов окончание учебного года определяется 

ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 
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Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю). 

Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных 

недель; II четверть - 8 учебных недель; III четверть - 11 учебных недель, IV четверть 

- 7 учебных недель. 

Начало занятий в 08 часов 30 минут. Обучение осуществляется в 1 смену. 

Продолжительность урока в 10–11 классах составляет 40 минут. Проведение 

нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками 

составляет  10 минут, большой перемены - 20 минут. Все дополнительные занятия 

проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет для обучающихся 10 - 11 классов - не более 7 уроков. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Центр 

образования «Вектор» г. Владивостока» языком обучения является русский язык. 

Основными целями общеобразовательного учреждения являются: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 воспитание и социализация обучающихся, их самоидентификация 
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посредством личностно и общественно значимой деятельности, социального 

и гражданского становления; 

 преемственность основных образовательных программ дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего, профессионального 

образования; 

 организация учебного процесса с учетом целей, содержания и планируемых 

результатов среднего общего образования, отраженных в ФГОС СОО; 

 формирование навыков самостоятельной учебной деятельности 

обучающихся на основе индивидуализации и профессиональной ориентации 

содержания среднего общего образования; 

 подготовка обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному 

жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной 

деятельности; 

 создание гибкой, практико-ориентированной модели 

предпрофессионального образования для качественной подготовки 

обучающихся к освоению будущей профессии в области «медиа»; 

 реализация практико-ориентированного обучения на основе 

предпрофессиональных учебных курсов, партнерства с вузами и 

работодателями (медиапартнерами); 

 мотивация обучающихся к освоению профессии в области медиаиндустрии 

и смежных областей. 

Ожидаемые результаты обучения:  

Ожидаемые результаты сформулированы в соответствии с образовательной 

программой МБОУ «ЦО Вектор» в части реализации общеобразовательных 

программ по уровням образования: среднее общее образование (X - XI классы) - 

результаты, достижение которых гарантируется основной образовательной 

программой среднего общего образования, разработанной в соответствии с ФГОС 

СОО. 

Планируемые результаты освоения ФОП СОО соответствуют современным 

целям среднего общего образования, представленным во ФГОС СОО как система 

личностных, метапредметных и предметных достижений обучающегося. 

При изучении предмета английский язык, информатика и ИКТ, 

осуществляется деление учащихся на подгруппы при условии наполняемости 

класса 25 человек и выше. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=426546&date=28.12.2022&dst=4&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=426546&date=28.12.2022&dst=4&field=134


5 
 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются без отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Центр 

образования «Вектор» г. Владивостока».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального проекта.  Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом.  МБОУ «ЦО Вектор»  обеспечивает реализацию 

индивидуального проекта с учетом возможности выполнения проектов в студиях и 

медиа-центрах школы, вузов и организаций партнеров. Тематика проектов должна 

отвечать гуманитарному профилю по направлению «медиа». 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Гуманитарный профиль по направлению «медиа»  является способом введения 

обучающихся в общественно-производственную практику и строится с 

ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся как по образовательным 

программам медиаиндустрии, массовых коммуникаций, так и  в  смежных 

областях.  

Учебный план гуманитарного профиля обучения и индивидуальный учебный 

план содержит не менее 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", 

"Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", 

"Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&date=28.12.2022&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=371594&date=28.12.2022&dst=100047&field=134
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культура", "Основы безопасности жизнедеятельности") и предусматривает 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне "Литература», 

"Обществознание"). Освоение 2х обязательных практико-ориентированных 

элективных курсов «Журналистика» и «Технологии медиапроизводства» 

     Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

При реализации гуманитарного профиля, количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализуется МБОУ «ЦО Вектор» за счет часов 

внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций 

школьных спортивных клубов.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ 

на 2023 – 2024 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 
10 11 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (углубленный 

уровень) 
5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 
Математика и информатика Алгебра  2 3 

Геометрия 2 1 
Вероятность и статистика 1 1 
Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 
Обществознание 

(углубленный уровень) 
4 4 

География 1 1 
Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 
Биология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 
Физическая культура 2 2 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 

----- Индивидуальный проект 1  
Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса   
Журналистика 1 1 
Технологии медиапроизводства 1 1 
Написание сочинений разных жанров 1 2 

Итого 3 4 
ИТОГО недельная нагрузка 34 34 
Количество учебных недель 34 34 
Всего часов в год 1156 1156 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
10 11 

Разговоры о важном 1 1 
Россия – мои горизонты 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 2 2 
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