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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Центр образования «Вектор» г. Владивостока» 

 

I. Цели и задачи образовательного учреждения 

 

Основной целью деятельности МБОУ «ЦО Вектор» является осуществление 

образовательной деятельности по образовательным программам дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего и дополнительного 

образования. 

Задачи: 

1. Создание условий для развития личности на основе общенациональных и 

общечеловеческих ценностей, достижений науки и практики, в 

соответствии с требованиями ФГОС  ООО. 

2. Обеспечение выполнений требований ФГОС  ООО для достижения 

планируемых результатов обучения и воспитания. 

3. Обеспечение доступности получения качественного образования на всех 

уровня образования всеми обучающимися, в том числе детьми с ОВЗ; 

4. Обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

5. Обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации образовательного процесса; взаимодействия всех его 

участников; 

Ожидаемые результаты 
 

 основное общее образование (V-IX классы) - результаты, достижение 

которых гарантируется основной образовательной программой основного 

общего образования, разработанной в соответствии с ФГОС ООО; 
 

 

II. Особенности и специфика образовательного центра 

 

МБОУ ЦО «Вектор» осуществляет реализацию образовательных программ 

дошкольного, начального общего, основного общего и среднего общего и 

дополнительного образования. 

 

III. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 

МБОУ «ЦО Вектор» реализует следующие основные общеобразовательные 

программы (далее - ООП): 

ООП дошкольного образования (нормативный срок освоения – 5 лет); 

ООП начального общего образования (нормативный срок освоения – 4 года); 

ООП основного общего образования (нормативный срок освоения – 5 лет); 

ООП среднего общего образования (нормативный срок освоения – 2 года). 

 

IV. Нормативная база для разработки учебного плана ООО 
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При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение 

руководствовалось следующими нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». (с изменениями и дополнениями) 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования"  

3. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858"Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799) 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования” 

5. Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении Санитарных правил 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

6. Концепция преподавания предметной области "Технология" в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы, утвержденная протоколом заседания коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 декабря 2018 г. № ПК-1вн;  

7. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 "О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года". 

8. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 372 Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования (Зарегистрировано в 

Минюсте России 12.07.2023 N 74229) 
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V. Режим функционирования «ЦО Вектор» 

 

Дата начала учебного года: 01.09.2023; 

Дата окончания  учебного года: 25.05.2024; 

Продолжительность учебного года для учащихся 5-9 классов составляет 34 учебных 

недели. 

Учебный год делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых 

выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. Количество 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного 

учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает величину максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся.  

МБОУ «ЦО Вектор» работает в режиме 5-дневной учебной недели  

I смена: 5-9 классы 

 

Классы V VI VII VIII IX 

Максимальная учебная нагрузка, 

часов 

(при 5-идневной неделе) 

29 30 32 33 33 

 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности 

(в академических часах) - независимо от продолжительности учебной недели, не более 

10 часов.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели, при этом общий объем нагрузки в течение дня составляет: 

 

для обучающихся 5–6 классов – не более 6 уроков; 

для обучающихся 7–11 классов – не более 7 уроков. 

         

Начало занятий в 08 часов 30 минут.  

 

Продолжительность урока в 5-9 классах составляет 40 минут.  
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Расписание звонков на 2023 – 2024 учебный год 

I смена 1-е классы 

№ урока 

сентябрь, октябрь ноябрь, декабрь январь - май 

время перемена время перемена время 
перемен

а 

1 08.30-

09.05 

09.05 

09.15 

08.30-

09.05 

09.05 

09.15 

08.30-

09.10 

09.10-

09.20 

2 09.15-

09.50 

09.50-

10.10 

09.15-

09.50 

09.50-

10.10 

09.20-

10.00 

10.00-

10.20 

Динами

-ческая  

пауза 
09.50-10.30 09.50-10.30 10.00-10.40 

3 10.30-

11.05 

11.05-

11.15 

10.30-

11.05 

11.05-

11.15 

10.40-

11.20 

11.20-

11.30 

4 
  

11.15-

11.50 

11.50-

12.00 

11.30-

12.10 

12.10-

12.20 

5* 
    

12.20-

13.00 
 

Iсмена 

№ урока время перемена 

1 08.30-09.10 09.10-09.20 (10 минут) 

2 09.20-10.00 10.00-10.20 (20 минут) 

3 10.20-11.00 11.00-11.10 (10 минут) 

4 11.10-11.50 11.50-12.00 (10 минут) 

5 12.00-12.40 12.40-13.00 (20 минут) 

6 13.00-13.40 13.40-13.50 (10 минут) 

7 13.50 - 14.30 14.30-14.50 (20 минут) 

 

IIсмена 

№ урока время перемена 

1 13.00 - 13.40 13.40-13.50 (10 минут) 

2 13.50 - 14.30 14.30-14.50 (20 минут) 

3 14.50 - 15.30 15.30-15.40 (10 минут) 

4 15.40 - 16.20 16.20-16.30 (10 минут) 

5 16.30 - 17.10 17.10-17.20 (10 минут) 

6 17.20 -18.00  
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VI. Особенности учебного плана основного общего образования 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Центр образования «Вектор» (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Центр образования «Вектор», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных 

детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Формируемая часть учебного плана определяет время, отводимое на изучение 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривает углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 
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Еженедельно по понедельника: 1-й урок «Разговоры о важном» 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на 

его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в V классах – 2 часа, в 

VI-VIII классах – 2,5 часа, в IX-XI классах – до 3,5 часов. 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности 

в 5-9 классах (в академических часах) - независимо от продолжительности учебной 

недели, не более 10 часов.  

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной 

недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни.  

Внеурочная деятельность организуется в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 

образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, 

музеев и других мероприятий. 

Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам 

обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в 

течение учебного года. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком организован перерыв 

продолжительностью не менее 20 минут. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Центр 

образования «Вектор» языком обучения является Русский язык. 

Деление классов на группы 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии и информатике и 

ИКТ осуществляется деление классов на группы с учетом норм при наполняемости  не 

менее 25 человек при наличии финансирования.  
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Центр образования «Вектор» г. Владивостока» 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

Недельный учебный план для 5 – 7 классов 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Приморский край 1 1 0 0 0 

Основы логики и алгоритмики 1 0 0 0 0 

Функциональная грамотность 0 0 1 1 0 

Практикум по обществознанию 0 0 1 1 0 

Индивидуальный проект 0 0 0 0 0.5 

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 

Аттестат + профессия     3 

ИТОГО недельная нагрузка 1 2 2 2 5 
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VII. Промежуточная аттестация и контроль успеваемости 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

без отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Центр образования 

«Вектор».  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с порядком, установленным 

образовательной организацией, на основании утвержденного графика проведения 

оценочных процедур. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе 

увеличена на 17 учебных часов. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

При реализации гуманитарного профиля, количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализуется МБОУ «ЦО Вектор» за счет часов 

внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций 

школьных спортивных клубов.  
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VIII. Текущий контроль успеваемости 

 

Текущий контроль успеваемости проводится поурочно и тематически в устной и 

письменной формах. 

В 5-9 классах по всем предметам учебного плана, кроме изобразительного 

искусства, музыки, осуществляется выставление отметок по пятибалльной шкале. 

По предметам: «Изобразительное искусство», «Музыка», в 5-9 классах, 

используется отметка «зачет»-«незачет». 

 

IX. Учебный график 

 

Календарный учебный график образовательной организации составляется с 

учётом мнений участников образовательных отношений, региональных и 

этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и 

определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых 

перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) 

по календарным периодам учебного года. 

 

  Календарный учебный график на 2023 – 2024 учебный год 

 

I четверть – 01.09.2023 – 27.10.2023  

- осенние каникулы: 28.10.2023 – 05.11 2023 (9 дней); 

II четверть - 06.11.2023 – 29.12.2023  

- зимние каникулы: 30.12.2023 – 07.01.2024 (9 дней); 

III четверть - 08.01.2024 – 22.03.2024  

- весенние каникулы: 23.03.2024 года – 31.03.2024 (9 дней) 

IV четверть – 01.04.2024 – 25.05.2024 

 Дополнительные каникулы для первоклассников – с 17.02.2024 года по 

25.02.2024 года (9 дней).  
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